
お箸の長さは人それぞれ好みが違いますが、お子さまのお箸選びに迷われる方が多いので

簡単に測れる方法をご紹介します。

②足のサイズも目安になります。　私は23ｃｍ

③身長の15％も一つの目安になります。　私は　160ｃｍ×0.15＝24ｃｍ

実際に使ってみると　23ｃｍ　が一番使いやすいです。

4歳の娘の指の長さを測ってみると　約9ｃｍでした。　9ｃｍ×1.5倍＝13ｃｍになります。

足のサイズは16ｃｍ。　身長95ｃｍ×0.15＝14ｃｍ　　お箸は15ｃｍを使ってます。　

15ｃｍだと大人にはとても短く感じますが、子供はお箸の上の端を持って使うことが多いので

使い始めは特にちょっと短いかなと思うくらいが子供にとっては扱いやすいようです。

プレゼントされる場合のサイズの目安は：
2～4歳は15ｃｍ
5歳～小学生は18ｃｍ
小学校高学年～20ｃｍ
大人用は23ｃｍ

背の高いお子様へは少し大きめサイズ、お箸を使い慣れていないお子様へは小さめサイズ

大人でも小柄な方や手の小さい方へは20ｃｍが使いやすいようです。

15ｃｍはお弁当箱にセットされているお箸に近い長さ、20ｃｍはコンビニのお箸と同じサイズです。

大人でも用途に分けて選ばれる方も。サイズ選びに迷った時は、お気軽にお問合せ下さい。

布おむつとあおもりひばのお店　ぽちたまぴっぴ　店長　原　真由美
ネットショップURL:　http://www.pochitamapippi.com/

子どもにちょうどいいお箸のサイズの選び方

①人差し指と親指を直角に開いて、その長さを図ります。
それを1.5倍した長さが持ちやすいお箸の長さの目安です。

店長　原真由美の場合　14ｃｍ×1.5倍＝21ｃｍ　です。


